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Aby ujawnić Ojca, uczyń swój stan stałym i stabilnym. Przebywaj w poczuciu własnej wartości i okazuj szacunek 
każdemu. 

Dzisiaj BapDada widzi trzy gwiazdy fortuny jaśniejące na czole każdego dziecka. Pierwsza gwiazda 
jest gwiazdą bycia utrzymywanym i karmionym przez Boga; druga, jest gwiazdą fortuny nauki Boga, a 
trzecia, jest fortuną błogosławieństw Boga. W ten sposób, On widzi trzy gwiazdy pośrodku czoła 
każdego dziecka. Czy wy również widzicie te jaśniejące gwiazdy swojej fortuny? Czy je widzicie? Nie 
możecie zobaczyć gwiazd tak wzniosłej fortuny na czole kogokolwiek innego na świecie. Te gwiazdy 
fortuny jaśnieją na czołach was wszystkich. Jednak w niektórych przypadkach jest różnica w ich 
blasku. Światło fortuny niektórych jest potężne, a innych jest średniego natężenia. Dawca fortuny dał 
wszystkim dzieciom taką samą fortunę. On nie dał nikomu niczego specjalnego. Utrzymanie jest takie 
samo, wszyscy studiujecie razem i każdy otrzymał te same błogosławieństwo. We wszystkich 
miejscach całego świata odbywa się ta sama nauka. Jest to zdumiewające, że jest to ta sama lekcja, z tą 
samą datą i czas amrit weli zgodnie z godziną każdego kraju również jest o tej samej porze. 
Błogosławieństwo, które otrzymujecie jest także to samo. Hasło w lekcji jest również to samo. Czy jest 
jakaś różnica? Czy jest różnica w tym między Ameryką, i Londynem? Nie ma. To dlaczego jest 
różnica? 

BapDada w amrit weli w taki sam sposób utrzymuje każdego. Każdy otrzymuje tę samą metodę stałego 
pamiętania, a więc dlaczego jest to w kolejności? Jeśli metoda jest ta sama, dlaczego jest różnica w 
osiąganiu sukcesu? BapDada ma taką samą miłość dla wszystkich dzieci zewsząd. Nawet jeśli któreś 
dziecko jest ostatnim numerem zgodnie ze swoimi wysiłkami, BapDada ma tę samą miłość, nawet dla 
ostatniego dziecka. A tak naprawdę równocześnie z miłością, On ma również miłosierdzie dla tego 
dziecka, oparte na tej świadomości, że to dziecko, które jest ostatnie, powinno doświadczyć szybkiego 
rozwoju i stać się pierwszym. Jak udało się wam wszystkim, którzy przybyliście z tak daleka, dotrzeć 
tutaj? Boża miłość was przyciągnęła, prawda? Przybyliście tutaj przyciągnięci nicią miłości. BapDada 
ma miłość do każdego. Czy wierzysz w to? Czy też masz pytanie, odnośnie tego, czy Baba cię kocha, 
czy też może kocha cię mniej? Miłość BapDady do każdego dziecka jest większa niż do następnego, a 
miłość od Boga jest podstawą specjalnego utrzymania was, dzieci. Co każde z was uważa? Że twoja 
miłość do Ojca jest większa, czy też ktoś inny bardziej kocha Babę, a ty mniej? Czy myślicie w ten 
sposób? Uważasz, że ty kochasz Babę bardziej, prawda? Tak jest, prawda? Pandawowie? Każdy z was 
powie „mój Baba”. Nie powiecie, że On jest Babą tego, który jest koordynatorem ośrodka; że On jest 
Babą Dadis, czy też Babą Dadi Janki. Czy powiecie tak? Nie, powiecie „mój Baba”. Ponieważ 
powiedziałeś „mój” i Ojciec także powiedział „moje dziecko”, więc tylko dzięki temu jednemu słowu 
„mój” dzieci należą do Ojca i Ojciec należy do dzieci. Czy to wymagało jakiegoś wysiłku? Wymagało? 
Może trochę, prawda? Nie? Czy czujecie, że jest to dla was czasami wysiłkiem? Nie jest to dla was 
wysiłkiem? Czujecie? Zatem co robicie, kiedy staje się to dla was wysiłkiem? Czy czujesz się 
męczony? Powiedz z serca z miłością „mój Baba” a wysiłek zmieni się w miłość. Gdy tylko powiesz: 
„Mój Baba”, ten dźwięk dotrze do Baby, a Ojciec udzieli Ci dodatkowej pomocy. Jednak jest to 
transakcja serca. To nie jest umowa zawarta w słowach. Jest to transakcja czyniona sercem. Jesteście 
mądrzy w nawiązywaniu takiej transakcji swoim sercem, prawda? Czy wiecie jak zawrzeć taką 
transakcję? Czy ci siedzący z tyłu wiedzą? Dlatego tutaj dotarliście. Jednak kto mieszka najdalej? Czy 



ci z Ameryki są najdalej, czy Ojciec jest najdalej? Ameryka jest w tym świecie. Ojciec pochodzi z 
innego świata. Zatem, kto mieszka najdalej? Na pewno nie ci w Ameryce. BapDada mieszka najdalej. 
Jeden Ojciec przybywa z subtelnego rejonu, a Drugi z najwyższej siedziby, a więc w porównaniu z tą 
odległością, czym jest Ameryka? Niczym! 

Dzisiaj Ojciec, który jest mieszkańcem dalekiego miejsca przybył, by spotkać dzieci, które mieszkają 
daleko stąd, w fizycznym świecie. Czy macie upojenie, że dzisiaj BapDada przybył dla was? Ludzie 
Bharatu należą do Ojca tak czy inaczej, ale BapDada szczególnie cieszy się kiedy widzi podwójnych 
cudzoziemców. Dlaczego On się cieszy? BapDada rozpoznaje, że Ojciec przyszedł w Bharacie i to z 
tego powodu ludzie Bharatu mają specjalne upojenie. Jednak BapDada kocha podwójnych 
cudzoziemców, ponieważ pomimo tego, że oni pochodzą z różnych kultur, zostali przekształceni w 
bramińską kulturę. Zostaliście przekształceni, prawda? Nie macie więcej już takich myśli, że to jest 
kultura Bharatu i że wasza kultura się różni od tej? Nie. Wynik, który Baba zobaczył mówi, że wszyscy 
należycie do jednej kultury. Bez względu na to skąd pochodzicie odnośnie waszych fizycznych ciał, 
wasze kraje są inne, ale dusza należy do bramińskiej kultury. Czy wiecie jeszcze dlaczego BapDada 
bardzo lubi podwójnych cudzoziemców? (szybko zajęli się służeniem). Powiedzcie coś jeszcze. (Mają 
lokik pracę, a także służą). Dzieci w Indii robią to również; w Indii również mają pracę i służą. (Jeśli 
coś się wydarza, mówią uczciwie o swoich słabościach, są w tym bardzo uczciwi). Aćća. Czy te z Indii 
nie są tak uczciwe? 

BapDada zobaczył, że nawet pomimo tego, że podwójni cudzoziemcy mieszkają daleko, w oparciu o 
miłość do Ojca większość zdała w przedmiocie miłości. Bharat ma tę fortunę tak czy inaczej, ale 
mieszkając tak daleko wszyscy zdaliście w miłości. Gdyby BapDada miał zapytać się: Czy istnieje 
procent w waszej miłości; czy jest to 100% procent w przedmiocie miłości do Ojca, czy mniejszy 
procent? Ci którzy uważają, że mają stuprocentową miłość podnieście ręce? 100%!? Mieszkańcy 
Bharatu nie podnoszą rąk! Spójrzcie, Bharat otrzymał tę fortunę. Największą fortuną jaką otrzymał 
Bharat jest to, że Ojciec przyszedł w Bharacie. Ojcu nie wybrał do tego celu Ameryki. On wybrał się 
Bharat. Przed Babą siedzi siostra Gajatri z Nowego Jorku. Jednakże, będąc nawet daleko masz głęboką 
miłość. Problemy przychodzą, ale mówiąc „Baba, Baba”, usuwasz te problemy. 

Zatem BapDada dał wam stopnie kwalifikujące do zdania w przedmiocie miłości, a więc co jeszcze 
teraz macie zdać? Ponieważ musicie zdać! Zdaliście i musicie zdać. Zgodnie z obecnym czasem, 
BapDada chce, by procent potęgi samoprzekształcenia każdego dziecka był taki sam, jak wtedy kiedy 
wszyscy podnieśliście ręce, kiedy Baba spytał was o potęgę miłości. Wszyscy podnieśliście ręce w 
przedmiocie miłości, prawda? Czy jest taka sama prędkość, jeśli chodzi o przekształcanie siebie? Czy w 
aspekcie przekształcenia siebie podniesiecie w pełni swoje ręce, czy tylko w połowie? Jak wysoko je 
podniesiecie? Macie wnieść przekształcenie, ale to wymaga czasu. Zgodnie z tym, jak mało jest czasu, 
potęga własnego przekształcenia musi być tak samo szybka. Jak dużo czasu zajmuje postawienie pełnej 
kropki na kartce papieru? Ile to wymaga czasu? Ile czasu zajmuje postawienie kropki? Nie zajmuje 
nawet jednej sekundy, prawda? Zatem czy macie tak dużą prędkość? Czy powinien BapDada poprosić 
was o podniesienie rąk? Podnieślibyście ręce tylko do połowy. Prędkość czasu jest szybka, a więc 
potęga samoprzekształcenia musi być również tak szybka. A kiedy mówicie o przekształceniu, zawsze 
pamiętajcie, że przed słowem „przekształcenie”, macie umieścić słowo „siebie”. Nie „przekształcenie”, 
ale przekształcenie siebie. BapDada pamięta, że dzieci obiecały Mu, iż w ciągu roku wniosą 
przekształcenie świata, poprzez przekształcenie swoich sanskar, czy pamiętacie o tym? Świętowaliście 



ten rok, prawda? Przekształcenie świata poprzez przekształcenie sanskar. Prędkość świata przechodzi 
teraz w ekstremalność, ale czy prędkość przekształcenia waszych sanskar jest równie szybka? 
Specjalnością miejsc poza Bharatem, jest zasada, że tam wszystko odbywa się szybko. Oni wszystko 
robią szybko. Zatem Ojciec pyta: Czy jesteście równie szybcy w przekształcaniu swoich sanskar? 
BapDada teraz chce, aby prędkość samoprzekształcenia stała się szybka. Wszyscy pytacie, czego 
oczekuje od nas BapDada, prawda? Dyskutujecie pomiędzy sobą i pytacie siebie nawzajem: Czego 
oczekuje od nas BapDada? BapDada chce, abyście byli w stanie postawić pełną kropkę w sekundę. Tak 
jak stawiasz kropkę na kartce papieru, to postawienie tej duchowej kropki powinno być nawet jeszcze 
szybsze. Wprowadzając przekształcenie, stawiajcie kropkę przy wszystkim, co nie jest dokładne. Czy 
wiecie, jak postawić kropkę? Wiecie, prawda? Jednak czasami ta kropka przekształca się w znak 
zapytania. Stawiasz kropkę, a ona staje się znakiem zapytania: „Dlaczego tak się dzieje? Co to jest?” Te 
pytania „dlaczego?” i „co?” sprawiają, że kropka zmienia się w znak zapytania. BapDada wcześniej 
wam również powiedział: Nie mów „dlaczego, dlaczego?” Ale w zamian za to powinieneś powiedzieć 
„frunę” (fly) albo „cudownie” (wah)! Albo mów „cudownie” albo mów, że fruniesz. Nie mów 
„dlaczego, dlaczego?” Wiecie jak szybko mówić „dlaczego, dlaczego?” Czy to po prostu przychodzi? 
Kiedykolwiek przychodzi „dlaczego?”, zamiast „dlaczego” powiedz „cudownie, jak cudownie” i bez 
względu na to, co kto robi, albo co mówi, mów: Cudowny dramat, wspaniały, a nie: Dlaczego ta osoba 
zachowuje się tak i tak? Dlaczego ona tak mówi? Dlaczego ona to robi?”, „Zrobię to, jeżeli ta osoba to 
zrobi”. Nie! 

Obecnie BapDada zobaczył ... czy Powinienem wam powiedzieć? Chcecie wnieść przekształcenie, 
prawda? Obecnie, czy to w Indiach, czy za granicą, rezultatem jest to, że w obu miejscach jest fala 
jednej rzeczy, a czym ona jest? „Powinno być to; powinienem otrzymać to; ten powinien zrobić to. 
Tylko to, co myślę i mówię, powinno się wydarzyć”. Te oczekiwania, które pojawiają się w twoich 
myślach, są bezużytecznymi myślami i one nie pozwolą ci stać się najlepszym. BapDada obserwował 
przez krótką chwilę dzienniki bezużyteczności każdego. On je sprawdził. BapDada posiada potężne 
urządzenia. On nie ma takiego komputera jak wy posiadacie. Wasze komputery mogą się nawet zepsuć. 
Tymczasem BapDada ma bardzo szybko sprawdzający komputer. BapDada zobaczył, że większość z 
was ma bezużyteczne myśli przez cały dzień. Wydarza się tak, że bezużytecznych myśli jest więcej i 
ciężar bezużytecznych myśli jest duży, a waga najlepszych myśli jest znacznie mniejsza. Te 
bezużyteczne myśli, które macie sprawiają, że wasze głowy stają się ciężkie. One sprawiają, że wysiłki 
są ciężkie. Ponieważ jest to ciężar, a ciężar zawsze pociąga was do siebie. Dlatego kiedy jest kilka 
czystych myśli, które byłyby windą dla samorozwoju - nawet nie drabiną, ale windą - musisz wspiąć się 
po tej drabinie wysiłku. Po prostu pamiętaj dwa określenia. By usunąć bezużyteczność używaj tylko 
dwóch wyrażeń w swoich myślach, słowach, czynach i zachowaniu od amrit weli do końca dnia. 
Wprowadzaj je w praktykę. Te dwa określenia to – poczucie własnej wartości i szacunek do innych. 
Masz przebywać w poczuciu własnej godności i okazywać szacunek innym. Bez względu na to jaki 
ktoś jest, mam mu okazywać szacunek. Mam szanować innych i przebywać w poczuciu własnej 
wartości. Ma być równowaga obu. Czasami bardzo przebywacie w swoim własnym poczuciu wartości, 
ale zapominacie szanować innych. Nie powinno być tak, że ty okażesz szacunek, jeśli ta osoba okaże 
tobie szacunek. Nie, ty masz być dawcą. Armia Śiwsiakti i Pandawów składa się z dawców, z dzieci 
Dawcy. Jeżeli mówisz: „ja dam, jeśli ta druga osoba mi da”, to staje się interesem. Wtedy już nie jesteś 
dawcą. Zatem, jesteście biznesmenami czy dawcami? Dawca nigdy nie bierze. W swojej postawie i 
sposobie patrzenia miej tylko ten cel: Mam to zrobić, nie inni; ja mam stale mieć dobre życzenia i 
czyste uczucia dla każdego, to znaczy dla każdego, bez względu na to czy ktoś ma wiedzę, czy jest poza 



wiedzą. W istocie macie dobre życzenia dla tych, którzy są poza wiedzą, ale powinny być również 
dobre życzenia i czyste uczucia dla wszystkich dusz, które są w wiedzy. Niech twoje spojrzenie będzie 
takie, niech twoja postawa będzie taka! Macie źrenice w każdym oku. Czy te źrenice kiedykolwiek 
znikają? Kim stałbyś się jeśli źrenice zniknęłyby z twoich oczu? Czy mógłbyś zobaczyć? Tak jak w 
twoich oczach są źrenice, tak samo dusza i Ojciec, Punkt, są złączone w twoich oczach. Tak jak punkt 
(dusza), który widzi, nigdy nie znika, tak samo nie pozwól, aby punkt świadomości duszy i Ojca 
zniknął z twojej postawy lub sposobu patrzenia. Masz naśladować Ojca, czyż nie tak? Tak jak Ojciec 
ma szacunek dla każdego dziecka w swojej wizji i postawie, On szanuje każde dziecko, w ten sam 
sposób w twoim sposobie patrzenia i postawie powinno być poczucie własnej wartości i szacunek dla 
innych. Myśli, które masz w swoim umyśle typu, „ta osoba powinna się zmienić”, „powinna tak 
postępować”, albo „jest taki i taki”, te zmiany nie nastąpią poprzez udzielanie nauk. Gdy będziesz 
okazywać szacunek innym, oni zaczną wypełniać myśli, które masz w swoim umyśle, że oni powinni 
się zmienić, czy też inaczej postępować. Oni się zmienią dzięki twojej postawie, a nie poprzez twoje 
słowa. Zatem co zrobicie? „Poczucie własnej wartości i szacunek dla innych” – zapamiętacie te dwa 
wyrażenia, prawda? Czy też będziecie tylko pamiętać poczucie własnej wartości? Okazywać szacunek 
oznacza otrzymywanie szacunek. Okazywać szacunek, oznacza stać się godnym szacunku. Znakiem 
duszy świadomej miłości jest przekształcanie słabości innych, swoimi dobrymi życzeniami i czystymi 
uczuciami. W ostatnim posłannictwie BapDada również powiedział, że obecnie powinniście być 
miłosierni. Nawet w ostatnim życiu, wasze martwe wizerunki są miłosierne i posiadają miłosierdzie dla 
czcicieli. Skoro martwe wizerunki są tak miłosierne, to co powinno istnieć w żywej formie? Żywa 
forma powinna być kopalnią miłosierdzia. Stań się kopalnią miłosierdzia. Ktokolwiek przychodzi 
okazuj mu miłosierdzie. To jest znak miłości. Chcecie to zrobić, prawda? Czy chcecie tylko słuchać? 
Macie to zrobić! Macie się tym stać! Zatem BapDada odpowiada wam na pytanie czego BapDada od 
was oczekuje. Zadajecie to pytanie, a więc BapDada daje wam odpowiedź. 

Obecnie usługa bardzo dobrze wzrasta, w Bharacie i za granicą. BapDada chce, abyście uczynili kogoś 
instrumentem do przeprowadzenia specjalnego zadania. Uczyńcie kogoś współdziałającym; kogoś kto 
dotychczas chciał coś zrobić i teraz w sposób rzeczywisty pokaże to praktycznie. Mieliście wiele 
programów. Gdziekolwiek mieliście programy, BapDada gratuluje tym wszystkim, którzy poprowadzili 
te programy. Teraz pokażcie trochę więcej nowości tak, że oni ujawnią Ojca w waszym imieniu w 
sposób, w jaki wy to teraz robicie. Na ich ustach powinno również pojawić się „to jest boża nauka”, a 
słowo „Baba, Baba” niech wynurzy się z ich serc. Oni stają się współdziałający, ale jeden aspekt, który 
nadal pozostaje to: „Ten jest jedynym. To jest Ten. To jest Ten…” Niech ten dźwięk się rozprzestrzeni. 
„Brahma Kumaris wykonują bardzo dobrą pracę. Potrafią to zrobić”. Doszli już tak daleko, ale niech 
teraz powiedzą: „To jest Jedyny, a to jest wiedza Boga.” Ci, którzy mają ujawnić Ojca, powinni mówić 
to bez lęku. Mówicie, że Bóg wykonuje całe to zadanie i że to jest Jego zadanie. Jednak oni teraz 
powinni powiedzieć, że oni znają Boga-Ojca, Tego, do którego każdy woła. Teraz dawajcie im to 
doświadczenie. Co macie w swoich sercach w każdym momencie? „Baba, Baba, Baba”. Taka grupa 
powinna się wynurzyć. To dobrze. Potraficie to zrobić. Cokolwiek wydarzyło się do tej pory było dobre. 
Przekształcenie nastąpiło. Jednak ostatnim przekształceniem będzie stwierdzenie: „To jest Ten Jedyny. 
To jest Ten Właściwy. To jest Ten.” To wydarzy się, kiedy bramińska rodzina będzie miała stały stan. 
Obecnie stan stale się chwieje, stale się zmienia. Stały stan ujawni jednego Ojca. Czy wam się to 
podoba? Zatem podwójni cudzoziemcy stańcie się przykładem. Stańcie się przykładem w okazywaniu 
szacunku i w przebywaniu w poczuciu własnej wartości. Zdobądźcie w tym dobry numer. Oni podają 
przykład rodziny, która zwyciężyła nad przywiązaniem; gdzie posłannicy i służący, oraz wszyscy inni 



stali się pogromcami przywiązania. Podobnie, gdziekolwiek jesteście w Ameryce, Australii, w każdym 
kraju, zdobądźcie pierwsze numery w byciu stałym; zjednoczeni w wypełnianiu jednej wskazówki, 
przebywaniu w poczuciu własnej wartości i okazywaniu szacunku innym. Możecie to zdobyć, prawda? 
Zdobądźcie. Czy chcecie zdobyć numer? 

Wszystkim dzieciom zewsząd, które są zanurzone w oczach Ojca; dzieciom, które są światłami oczu; 
dzieciom, które są zawsze stabilne w stałym stanie; fortunnym dzieciom, których gwiazda fortuny 
zawsze świeci; tym, które mają zawsze poczucie swojej godności i w równym stopniu szanują innych; 
dzieciom, które sprawiają, że prędkość ich wysiłków jest duża, BapDady miłość, pamiętanie, 
błogosławieństwa i namaste. 
Błogosławień
stwo: 

Błogosławieństwo: Przyjmij towarzystwo swojego prawdziwego Towarzysza i dzięki temu 
stan się kochający i wolny od przywiązania. 
Każdego dnia w amrit weli, miej szczęście posiadania wszystkich związków z BapDadą i 
również rozdawaj je innym. Miej prawo do wszelkiego rodzaju szczęścia i dawaj innym to 
prawo. Wykonując fizyczne zadanie, nie pamiętaj fizycznych towarzyszy, ale najpierw 
pamiętaj Ojca, ponieważ Ojciec jest twoim prawdziwym Przyjacielem. Kiedy przyjmujesz 
towarzystwo swojego prawdziwego Towarzysza łatwo stajesz się niezależny i kochający 
wszystkich. Ci, którzy pamiętają jednego Ojca we wszystkich związkach w każdym 
zadaniu, łatwo stają się wolni od przywiązania. Oni ani nie są przywiązani do nikogo ani 
też ulegli komukolwiek, a więc nie mogą być pokonywani przez Maję. 

Hasło: Hasło: Po to by rozpoznać Maję stań się trikaldarśi i trinetri a staniesz się zwycięski. 
  

*** OM ŚANTI *** 

Przyjmij kulturę prawdy i dobrych manier. 

Znakiem prawdy jest posiadanie dobrych manier. Kiedy jesteś prawdziwy, inaczej uczciwy i posiadasz 
potęgę prawdy nigdy nie zaprzestaniesz posiadania dobrych manier. Możesz musieć udowodnić prawdę 
ale czyń to z dobrymi manierami. Próbując udowodnić, że coś jest prawdziwe, pozostawiając swoje 
dobre maniery, nie będziesz w stanie tego udowodnić. Znakiem braku dobrych manier jest upór, a 
znakiem dobrych manier jest pokora. Ci którzy udowadniają prawdę, stale pozostają pokorni i zawsze 
będą odnosić się w stosunku do innych z dobrymi manierami. 


